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Fahrerhandbuch 2019

Weil unser Autor vergangenes Jahr in
Albanien war und schéne Bilder mit-
gebracht hat, ist das dieses Jahr unser
Fotoschwerpunkt.

Habt ihr auch schéne Fotos, die ihr mit
uns teilen wollt? Schickt sie uns gerne.

I: WWW.heihr_i‘CH-\;IQQ_G:iL—?EQP,de_:_"""'.
_E: vertriebsservice@springer.com
- T: 089/-203043-1600 T
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1  Wichtige Informationen vorab
Fahrverbote (ohne Gewahr)

Weitere landerspezifische Fahrverbote:

Belarus/WeiBrussland ;

Im Juni, Juli und August besteht an Tagen mit Tempera-
turen tber 25 °C ein Fahrverbot fur Fahrzeuge mit Achslast
> 6t (11.00 Uhr bis 20.00 Uhr). MautstraBen und Fahr-
zeuge, die lebende Tiere, Medizin oder leichtverderbliche
Lebensmittel beférdern, sind hiervon ausgenommen. Bei
Gefahrgutbeforderungen ist eine Genehmigung erforder-
lich. Zusatzlich zeitlich befristete Beschrankung der hochst-
zulassigen Achslast auf Autobahnen im Friahjahr.

Belgien “
Fur Schwerlastverkehre, die die hochstzulassigen MaB3e und
Gewichte Uberschreiten, besteht ein Fahrverbot an allen ge-
setzlichen Feiertagen und Wochenenden ebenso bei Schnee
und Eis sowie Sichtweiten unter 200 m auf den StraBBen.

Bulgarien i

Fahrverbot fur Lkw Uber 10 t auf bestimmten Strecken. Be-
fristete Fahrverbote wahrend der Sommermonate auf be-
stimmten Strecken fur Lkw Uber 12 t. Lokale Fahrverbote
in Sofia fir > 4 t zGM.

Deutschland g ©)
Nachtfahrverbot regional und durch Verkehrszeichen aus-
gewiesen.

[ |
Danemark [ |

Zwischen 15. Juni und 31. August kénnen die Behorden
bei Temperaturen von 25 Grad Celsius und mehr ein Fahr-
verbot von 12.00 Uhr bis 18.00 Uhr fir Schwertransporte
erlassen. Lokale Fahrverbote fir Lkw Uber 18 t zGM im
Stadtzentrum von Kopenhagen sowie Fahrverbote fur be-
stimmte Gefahrguttransporte auf der Oresund Briicke.

Frankreich : l] G)

Fahrverbote von Juli bis August fur Lkw >7,5 t zGM sams-
tags zwischen 7.00 und 19.00 Uhr und sonntags von
0.00 - 22.00 Uhr. Winterfahrverbote von Februar bis Marz
flr Fz >7,5 t zGM samstags von 7.00 bis 18.00 Uhr und
von 22.00 Uhr samstags bis sonntags 22.00 Uhr auf be-

stimmten Strecken.

GroBbritannien
Nacht- und Wochenendfahrten in London fur Lkw Uber
18 t zGM Mo. — Fr. 21.00 — 7.00 Uhr, Wochenende sams-
tags 13.00 Uhr bis montags 7.00 Uhr (,, Greater London”,
auBer Autobahnen und Hauptverkehrsadern der 33 ,Bo-

roughs”). Weitere regionale Fahrverbote.
Italien o “ @

Fur Gefahrguttransporte der Klasse 1 von Ende Mai bis Mitte
September von Samstag 08.00 Uhr bis Sonntag 24.00 Uhr.

Kroatien L E

Ferienfahrverbot (von Mitte Juni bis Mitte September) fur
Lkw Uber 7,5 t bzw. ldnger als 14 m auf bestimmten Stre-
cken: samstags 4.00 — 14.00 Uhr; sonntags 12.00 — 23.00

uhr.
Lettland L = @

Lokales Fahrverbot auf einigen StraBen der Stadt Riga.

Luxemburg i = ®©

Transitverkehre mit Fahrzeugen >3,5 t zGM sind nur auf

den eigens beschilderten StraBen zulassig.
Niederlande = @D

Eingeschrankter Gefahrguttransport bei schlechten Witte-
rungsbedingungen und Sichtweiten unter 200 m.

Osterreich : = )

Fur Lkw Uber 7,5 t zGM ohne grine , L-Tafel” fur larmarme
Fahrzeuge besteht generelles Nachtfahrverbot von 22.00
bis 5.00 Uhr. Ob ein zuséatzl. Ferienfahrverbot anzuwenden
ist, wird erst kurz vor Beginn der Ferien festgelegt. In der
Regel gilt es fur Lkw Uber 7,5 t zGM an Samstagen auf
best. Autobahnen, Schnell- und BundesstraBen. Fir man-
che Strecken gilt zusatzlich ein , Fahrverbotskalender”.

Portugal = - @

Fahrverbot fur Kfz tber 3,5 t zGM, die fir den Transport
von gefahrlichen Gutern genutzt werden, an Freitagen,
Vorfeiertagen und Sonn- und Feiertagen von 18.00 bis
21.00 Uhr auf bestimmten Strecken in den Regionen von
Lissabon und Porto und anderen Strecken, an Montagen
7.00 — 10.00 Uhr auBer im Juli und August auf den Zu-

fahrtsstraBen nach Lissabon und Porto.
Rumanien % “

Regionale Fahrverbote flur Fahrzeuge > 7,5 t zGM auf be-
stimmten NationalstraBen. Lokale Fahrverbote im Raum

Bukarest fur Fahrzeuge > 5 t.
Schweden it :: &

Ausnahmen in einigen Stadten fir Fahrzeuge mit alteren
Umweltstandards.

Schweiz &)
Tagliches Nachtfahrverbot von 22.00 bis 5.00 Uhr. Fir Ge-
fahrguttransporte Beschrankungen in einigen Schweizer

Tunnel.
Slowakei E &®
Neben den reguldren Fahrverboten im Juli und August zu-

satzlich an Samstagen von 7.00 bis 19.00 Uhr. Nicht alle
Grenzibergénge nach Tschechien sind fur den internat.

Lkw-Verkehr freigegeben.
Slowenien : E

Neben den reguléren Fahrverboten Ende Juni bis Anfang
September (Sommermonate) samstags 8.00 — 13.00 Uhr.

Spanien : ®

Fur Gefahrguttransporte im gesamten StraBen- und Auto-
bahnnetz an Vorfeiertagen (auBer samstags) von 16.00 bis
24.00 Uhr, an Sonn- und Feiertagen von 8.00 bis 24.00 Uhr

sowie an einigen einzelnen Tagen.
Tschechien : ©
Sommerfahrverbot > 7,5 t zGM im Juli und August freitags

von 17.00 bis 21.00 Uhr, samstags von 7.00 bis 13.00 Uhr,
sonntags und an Feiertagen von 13.00 bis 22.00 Uhr.

Ukraine

Lokales Fahrverbot in Kiew fur Lkw tber 4,5 t zGM.
© Verlag Heinrich Vogel




Jahrestibersicht 2019

Januar Februar Marz April
Woche| 1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 9 |10 |11 (12 |13 |14 |15 |16 | 17 | 18
Mo 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Di 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Mi 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24
Do 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25
Fr 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Sa 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27
So
Mai Juni Juli August
Woche| 18 | 19 | 20 | 21 (22 |22 {23 |24 (|25 |26 |27 (28 |29 {30 |31 |31 |32 |33 |34 |35
Mo 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26
Di 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27
Mi 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28
Do 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
Fr 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30
Sa 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
So
September Oktober November Dezember
Woche| 35 [ 36 | 37 | 38 (39 | 40 (40 | 41 (42 |43 (44 |44 |45 |46 |47 (48 |48 (49 |50 | 51 | 52 | 1
Mo 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Di 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Mi 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25
Do 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26
Fr 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Sa 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28
So
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© Daniel Ernst/Fotolia, Maibaum: © Jeanette Dietl/Fotolia

29.04.-02.05.2019 KW 18

Arbeitsbeginn: km Anfang: Fahrtunterbrechungen:
M o Arbeitsende: km Ende:
29. April Schicht: Gefahrene km:
Tageslenkzeit:
Tagesruhezeit:
Bisherige Wochenlenkzeit:
Wochenruhezeit:
@D D EOWEDOD
. Arbeitsbeginn: km Anfang: Fahrtunterbrechungen:
Dl Arbeitsende: km Ende:
30. April Schicht: Gefahrene km:
Tageslenkzeit:
Tagesruhezeit:
Bisherige Wochenlenkzeit:
Wochenruhezeit:
69174637
Arbeitsbeginn: km Anfang: Fahrtunterbrechungen:
Arbeitsende: km Ende:
Schicht: Gefahrene km:

Tageslenkzeit:

Tagesruhezeit:

ol®39®609194164@2404@43057932, 33@8@34@1
D EEOENEDEDENTOWMET RIS EDTOCD
Tag der Arbeit

Wochenruhezeit:

Arbeitsbeginn: km Anfang: Fahrtunterbrechungen:

Do Arbeitsende: km Ende:

(N BT Schicht: Gefahrene km:
Tageslenkzeit:
Tagesruhezeit:
Bisherige Wochenlenkzeit:
Wochenruhezeit:

D EDYEDEDUTA
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Bisherige Wochenlenkzeit:

03.05.-05.05.2019

Arbeitsbeginn:

Arbeitsende:
Schicht:

@8
Arbeitsbeginn:
Sa Arbeitsende:
04. Mai Schicht:

km Anfang:
km Ende:
Gefahrene km:

km Anfang:
km Ende:
Gefahrene km:

KW 18

Fahrtunterbrechungen:

Tageslenkzeit:
Tagesruhezeit:
Bisherige Wochenlenkzeit:

Wochenruhezeit:

Fahrtunterbrechungen:

Tageslenkzeit:
Tagesruhezeit:
Bisherige Wochenlenkzeit:

Wochenruhezeit:

[ o
©
Arbeitsbeginn:
Arbeitsende:
Schicht:
S
16
|| TruckerFehlersuche
Finde die

5 Unterschiede!

© Horst Galuschka/dpa/picture alliance
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km Anfang:
km Ende:
Gefahrene km:

Fahrtunterbrechungen:

Tageslenkzeit:

Tagesruhezeit:

Bisherige Wochenlenkzeit:

Wochenruhezeit:

Doppelwoche: Wochenlenkzeit: Wochenruhezeit:



© dp@pic/Fotolia

30.09.-03.10.2019 KW 40
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© Reiner Rosenfeld

© electriceye/Fotolia

04.10.-06.10.2019

>

16

Finde die 7 gesuchten
Begriffe!

© Verlag Heinrich Vogel
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3  Allgemeine und betriebsinterne Informationen
Digitales Kontrollgerat fiir Lkw- und Busfahrer

FAHRERANWEISUNG
Fahrzeuggewichte

Uberladung vermeiden

Die 1() wichtigsten Punkte

Fahrer und Halter des Fahrzeugs sind fiir die Einhaltung der zGM
zustandig.

|
_d

Eine Uberladung kann u.a. zu Schaden an den Reifen oder tra- 4
genden Fahrzeugteilen fuhren. I

Das maximal zulissige Gesamtgewicht in Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz betragt 40 t.

© Juice Images/Fotolia

So nicht: Fahrzeuge bei denen die zGM, Achslasten, Anhangelas-
ten oder Stiitzlasten nicht eingehalten werden, stellen eine groRe
Gefahr im StraRenverkehr dar!

Gleichen Sie zur Sicherheit immer den Wiegeschein mit dem
Fahrzeugschein ab!

Achten Sie auf ein verandertes Fahrverhalten lhres Fahrzeugs,
dies deutet auf eine Uberladung hin.

© serg_dibrova/Shutterstock

Achtung: Im Falle einer Uberladung werden BuRgelder und
Punkte fallig!

Koénnen nicht alle Achsen auf einmal gewogen werden, so sollte
eine achsweise Verwiegung erfolgen.

Wenn ein Kontrollorgan es anordnet, besteht fiir den Fahrer die
Pflicht zur nachsten Waage zu fahren — auch wenn dies einen
erheblichen Umweg flir ihn bedeutet!

10 Fiir Fahrzeuge iiber 75 t zGM gilt: Ab 5 % Uberladung muss das
» zu viel geladene Gut abgeladen werden!

OO~ AN

[ |
Bestell-Nr. 13968

© Arno Bachert/Fotolia
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3  Aligemeine und betriebsinterne Informationen
Ladungssicherung fiir schwere Nutzfahrzeuge

FAHRERANWEISUNG
Abfahrtkontrolle Lkw

© Frank Lenz

Betriebs- und Verkehrssicherheit
des Fahrzeugs

Die 1() wichtigsten Punkte

1 Eine Abfahrtkontrolle muss vor jeder Fahrt und Fahrzeug-
m Ubernahme durchgefiihrt werden!

Die ausgefiillte Diagrammscheibe/Fahrerkarte muss vor der
m Abfahrtkontrolle eingelegt bzw. gesteckt werden!

© Frank Lenz

s und Betriebssicherheit verantwortlich!

Alle Schaden und UnregelmaBigkeiten miissen rechtzeitig
s gemeldet werden, um Folgeschaden bzw. unnotige Reparatur-
kosten zu vermeiden!
Das vorgeschriebene und empfohlene Zubehor muss vorhanden
a und in einem einwandfreien Zustand sein!

3 Der Halter und vor allem der Fahrer ist immer fiir die Verkehrs-

6 Die Bremsanlage muss sorgfaltig gepriift werden. Lassen Sie
m Storungen unverziiglich von einer Fachwerkstatt beseitigen!

© Verlag Heinrich Vogel

Die eigene Fitness und Fahrttichigkeit wird durch regelmaRige
Gesundheitschecks, eine ausgewogene Ernahrung und
sportliche Betatigung gewabhrleistet.

d

Erforderliche Papiere miissen je nach Beforderungsland und
m Glterart mitgefiihrt werden. Holen Sie sich vor der Fahrt die
notigen Informationen ein!

Vor der Abfahrt stellen Sie Ihren Sitz richtig ein und sorgen
daflir, dass alle Kontrolleinrichtungen im Blickfeld bzw. die
Bedienhebel erreichbar sind!

10 Den Abschluss jeder Abfahrtkontrolle bildet der Bremstest, wel-
= cher bei geringer Geschwindigkeit durchzufiihren ist!

Bestell-Nr. 13988

© Frank Lenz
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